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Ein Sportverein fur die
ganze Familie

Unser vielfaltiges Angebot:

@ Aerobic
@ Boxen
@® Damengymnastik
@ Eltern- und Kindturnen
@ Fitnesstraining
@ Fuball
Frauen
Herren
Jugend
Mdadchen
@ FuB3ball-Senioren-Kreis
® Gerdteturnen
® Gesundheitssport
® Herrengymnastik
® Jazztanz
® Kinderturnen
@® Leistungsturnen
@ Nordic-Walking
@ Seniorinnengymnastik
@ Sportabzeichentraining
@ Tanzsport
@ Tischtennis
@ Video-Clip-Dance
® Volleyball
® Wandern



B Der Vorstand informient!

1. Vorsitzender Uwe Ral3

Die ganz groBen Neuigkeiten, auf die wir alle sehnsiichtig
2| warten, bleiben weiter aus. Leider leben wir immer noch in
| Corona-Zeiten und das wird wohl auch noch eine ganze
|| Weile so bleiben. Wir miissen weiter mit vielen
*| Einschrinkungen leben. Doch wir sollten uns alle an die per
| Verordnung verfiigten Hygiene-Regeln halten, um unsere
Gesundheit zu schiitzen. Anderungen werden von uns
unverziiglich fiir unsere Mitglieder umgesetzt.

Im Wettkampfsport sind die letzten Entscheidungen der
Saison 2019/2020 — zum Teil am griinen Tisch —
abgeschlossen worden. Die neue Saison steht in allen

Y. . Bereichen in den Startlochern. Wann genau und wie es
es weitergehen wird, ist in fast allen Bereichen mit einem grofen Fragezeichen
verbunden. Die Zuschauer bilden bei uns zwar nur eine untergeordnete finanzielle
Grundlage, aber sie fehlen uns doch. Denn sie sind immer ein grofler Ansporn.
Hoffentlich dndert sich dieses auch in nicht allzu ferner Zukunft.

Unsere ,,Jahn-Stuben* haben nun zwar schon lingere Zeit wieder getffnet. Ab
September sind folgende Offnungszeiten vorgesehen:

Donnerstag - Sonntag 17.00 - 21.00 Uhr.

Auch die eingeschriinkte Speisekarte bietet fiir jeden Geschmack das Richtige.

Ladi, Marinko und Bedienstete freuen sich sicherlich auf euren Besuch. Ein kurzer
Telefonanruf (0 42 21 - 2 49 57) kann die Planungen nur unterstiitzen.

Bisher sind wir im Verein von Corona-Erkrankungen verschont geblieben und wir hoffen
alle, dass es so bleibt. Daher achtet weiter auf alle Einschrinkungen.

Bleibt alle gesund und dem Verein treu!

(" Juhu-Wachnichien Ausqabe 367
3 ﬂovemfneh/bezefa“bei 2020

Berichtannahmeschluss fiir Ausgabe 367 ist:
Montag 19. Oktober 2020, 12.00 Uhr

& E-Mail-Adresse: pkm@caballito.de
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FufZball-Senioren-Kreis des
@ TV Jahn Delmenhorst caiél

Wix iiber
Liebe Mitglieder und Freunde des Fuliball-Senioren-Kreises.
Nach wie vor hilt uns die seit Marz 2020 anhaltende ,,Corona-Krise* fest im Griff, Obwohl

die Lockerungen in Zeiten der Pandemie zum Teil schon wieder erfolgt sind. Die Schutz-
mafinahmen sind aber nach wie vor vorhanden.

Wir vom Senioren-Kreis hoffen, dass die Kontaktsperren moglichst bald wieder aufgehoben
werden, und wir unsere Versammlungen und Veranstaltungen wie gehabt durchfiihren konnen.

Wir, der FuBball-Senioren-Kreis wurde gegriindet am 15.01.1997 unter dem Vorsitz von
Giinther Praegla sowie den Beisitzern Helmut Fischer und Walter Grziwa, sind stets bemiiht,
den nicht mehr aktiven FufSballern, Ehefrauen und Freunden ein neues Zuhause zu geben.
Mehrere Veranstaltungen wie zum Beispiel Kohlfahrten, Bingo-Spiele, Kegelabende,
Radtouren, Weihnachtsfeiern, Wanderungen, Kaffeefahrten Spargelessen, Wildessen,
Besichtigungen sowie Fahrten in die nahe und weitere Umgebung gehdren seit Jahren zu den
Unternehmungen des FuBball-Senioren-Kreises. Am 15.01.2017 tibernahm dann

Wolfgang Breitkopf den Vorsitz mit den Beisitzern Franz Koryciak und Rudolf Cieslinski.

TV Jahn — der Verein
in Delmenhorst und umzu!
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FuBRBball-Senioren-Kreis des
@ TV Jahn Delmenhorst I

i sber W7

& Vorschan amf 2020%

Zum Merken und Notieren (Versammlungen 2020):

03. September - 01. Oktober — 05. November — 03. Dezember

Herzliche Gratulation j(i\ip vom Fufball-Senioren-Kreis an unsere
“Geburtstagskinder" in den Monaten September und Oktober 2020!!

Wichtiger Hinweis:

Am 22. Oktober 2020 plant der FuBball-Senioren-Kreis mit seinen Mitgliedern
wieder eine Fahrt nach Ambergen/Goldenstedt zum Wildessen
bei ,,Berti“ im Gasthaus Wiibbeler.

Einladung ist erfolgt und Anmeldung ist erforderlich

@ Die monatlichen Stammtisch-Treffen finden ab sofort,an jedem ersten Donnerstag
im Monat, um 19.00 Uhr im Vereinsheim des Kleingarten-Vereins-Heidkrug/Iprump
statt.

Sportfreunde, die das Gesellige suchen, sind im FuBball-Senioren-Kreis gern gesehen.
Auskunft erteilt Wolfgang Breitkopf, Telefon 04221-21022

Wolfgang Breitkopf, Leiter Fufball-Senioren-Kreis

Restaurant & Vereinsheim

.5-



Daheiseinistalles Alleinsein st nichts.
?IWM , Oun Joar”

Unsere vom 8. Bis 10. Juni 2020 geplante -3- Tage Tour an das Steinhuder Meer
haben wir jetzt auf den 31. August bis 2. September 2020 verschoben.

Die wegen Corona auf den Herbst geplante Vorvatertags Tour

und ,, Wiirstchen Tour* haben wir gestrichen.

Wie in den Jahn Nachrichten Mai/Juni bereits aufgezeigt,
werden wir auch noch mit dieser Ausgabe einige Hohepunkte
der letzten Jahre unserer Gemeinschaft iibermitteln.

04. Dezember 2012
Besichtigung mit Fiihrung
im Rathaus Osnabriick,
in Verbindung mit Besuch
des Weihnachtsmarktes,
mit 30 Teilnehmern.

dk 6.3.2013

Unser Eckhard
wird heute

nach 28 Jahren

Ubungsleiter,

von uns als
_ Ubungsleiter
~ verabschiedet.




lisere Gymaasustsiiung ist 5§

Bisher wurden leider unsere gesteckten Ziele und Vorgaben
durch die Corona Krise zum Teil weiterhin zunichte gemacht.
Auf Grund der Krise und den dann ausgesprochenen Vorgaben
zum allgemeinen Schutz der Gesundheit war es nur bedingt
moglich Gymnastikiibungsstunden incl. Volleyball durchzufiihre
Rad- und Wandertouren konnten wir ab 19.5.2020

wieder mit entsprechenden Vorgaben machen.

Unsere Ubungsleiterin Anastasia und wir Ménner freuen uns,
dass es mit entsprechenden Vorgaben auch wieder moglich ist,
jeden Mittwoch um 20:00 Uhr in der Sporthalle am Bliicherweg
unsere Ubungsabende abzuhalten.

Ebenfalls freuen sich
einige von uns
|| nach jeder Ubungsstunde
, - A mit Freude Volleyball
: "rf/m"t‘)." "__:-?‘- v . = . spielm zu kinnen. s ‘

T, N

Alle Sport- Rad- und Wanderfreunde werden jede Woche mittwochs per

E-Mail mit dem Titel “Mittwoch aktuell” informiert und motiviert,
damit unser freundschaftliches, tolerantes und teamorientiertes Miteinander
weiterhin erhalten bleibt..
Fiir Interessierte ist es jederzeit méglich in “ Schnupperstunden * unsere
Gemeinschaft kennen zu lernen.
Einfach kommen und mitmachen.
Wir freuen uns iiber jeden, gleich welchen Alters, der dabei sein mochte.

Denn: Dabefsein isk alles, Kllefnsein ist nichist

Um unsere Gemeinschaft und die Geselligkeit zu pflegen,
treffen wir uns zu weiteren Aktivititen.
Hier unsere ndchsten Termine:

Mo-Mi 31.08.-02.09.2020 -3- Tage Tour nach Rehburg-Loccum Treffpunkt 09:00 Uhr Parkplatz Bliicherweg
Di 01.09.2020 Radtour Treffpunkt 09:00 Uhr Vereinsheim
Di 15.09.2020 Radtour Treffpunkt 09:00 Uhr Vereinsheim
Di 29.09.2020 Radtour mit Haxenessen Treffpunkt 09:00 Uhr Vereinsheim
Mi 07.10.2020 Abendwanderung mit Frauen Treffpunkt 18:00 Uhr Jahn Stuben

-kein Ubungsabend-
Di 13.10.2020 Radtour zum Grillen bei Fatmir Treffpunkt 09:00 Uhr Vereinsheim
DI 27.10.2020 Erste Wanderung im Herbst 2020 Treffpunkt 13:00 Uhr Vereinsheim

Natiirlich diirfen sich alle Vereinsmitglieder auch an den Rad- und Wandertouren beteiligen.
Wer Fragen hat, kann diese beim Training stellen oder telefonisch
beim Sportkameraden Heinz Tietz, Tel. 04221 - 67750, loswerden.

Da kurzfristige Verschiebungen moglich oder Anmeldungen erforderlich sind,
bitte sich in jedem Falle vorher erkundigen.




DGR Boxen im TV Fahu B3

Uow 35 Jahwen — Fahu Taginer Surm und Canus boxen Jie Buemer Ausuahl in Dinemank

rechts Georg Surm, links Ralf Carus

Am 22. Oktober 1985 fand in Odense (Dénemark) ein Landervergleichskampf zwischen
einer Bremer Landesauswahl und einer dinischen Landesauswahl statt. Georg Surm
verlor umstritten nach Punkten, Ralf Carus wurde in Runde 3 durch eine zweifelhafte
Entscheidung disqualifiziert. Der Vergleichskampf wurde von den Bremern verloren,
trotzdem konnte man sehr viel Erfahrungen und Eindriicke gewinnen.

Dow 16 Fahaen — Gchandezhi erfolgucich bei Deutschen Meisterschaften

Vom 30. Mai bis 2. Juni 2002 fanden die Deutschen Jugend Meisterschaften im
thiiringischen Bad Blankenburg statt. In mehreren kdmpfen konnte sich Schandezki
eindrucksvoll durchsetzen. Erst im Halbfinale verlor Schandezki knapp Punkten gegen
den spiteren Deutschen Meister.




Dox 17 Fahuen — Box-Event mit Weltmeistern Gtthe und Beyer

Sven Ottke signiert die Boxstiefel von Adrian Christophers

In Bruchhausen-Vilsen fand am 28. Januar 2007 ein Boxtraining mit den beiden Ex
Weltmeistern Sven Ottke und Markus Beyer satt. Im Rahmen einer Benefiz
Veranstaltung, zugunsten des gelihmten Ringers Martin Kittner (Olympiahoffnung 2008),
der sich bei einem Bundesligakampf ungliicklich die Halswirbelsdule brach, statteten die
beiden Boxidole Bruchhausen-Vilsen einen Besuch ab. Jeder aktive Teilnehmer hatte
einen kleinen Spendenbetrag geleistet, die dem Sportler finanziell zugute kam. Die Jahn
Boxer unterstiitzten die Organisatoren dieser Veranstaltung tatkriftig. So wurde der
Vereinseigene mobile Bodenring der Abteilung nach Bruchhausen — Vilsen verfrachtet,
damit von den Aktiven der Vereine wettkampfbedingtes Sparring ausgeiibt werden
konnte. Sven Ottke leitete das Training fiir die Jugendlichen Boxer unter 18 Jahren. Ottke
zeigte manchen Kémpfer seine Schwiichen auf und machte eine tolle Boxschule Im
Anschluss daran hatte Markus Beyer seinen Auftritt. Er hielt sich beim Training fiir die
Fortgeschrittenen zuriick und {iberlieB diese Aufgabe den Jahn Trainern Torsten
Christophers und Ralf Carus. Beim anschlieBenden Sparring entdeckte er einige Talente
der er in sein Gym in Bremen einlud.

Berichte: Ralf Carus

Wﬂs
Msller Kirchstr. 8
27749 Delmenhorst

! Tel.: 04221 - 1 47 32
Ql!ffv.?;
Wkl beft

9.



Foutzetzung Boen im TU Fahn

Ferienproguamm fiix Kinder!

Das Ferienprogramm der Boxabteilung war wieder
ein toller Erfolg. Durch die Anmeldungen iiber die
Stadt und Mund zu Mund Propaganda wurde der
Kurs ausreichend aufgestockt. Die Kinder und
Jugendlichen die teilweise starke Defizite in der
Kondition und Koordination besafien, wurden
Ubungen gezeigt diese zu beseitigen. Auch wurden
ihnen Grundkenntnisse der verschiedensten
Boxtechniken gezeigt, die von ihnen dann gut
umgesetzt wurden. Einige dieser ,Ferienkids“
werden sich nach den Ferien voraussichtlich einem
Verein anschlieBen. Der Gruppe wurde eine gute
Mischung aus Sport und Spiel angeboten, sodass
nicht nur die harte Trainingsarbeit sondern auch
der SpaB nicht zu kurz kam.

Trainer Georg Surm und Ralf Carus
leiteten das Ferienprogramm

9chow gehd,....!

... dass Soraya Meyer am 8. Juli eine Schwester
mit dem Namen Amicia bekommen hat. Amicia
wog bei der Geburt 3620 Gramm und war 52 cm
grof} und ist der ganze Stolz ihrer Eltern Steffi und
Raimondo Meyer. Raimondo Meyer von der Firma
Meyer Immobilien und Dienstleistung, Stedinger
Str.140 in Delmenhorst ist auch der Sponsor der
neuen Trikots und Bodenmatten fiir den Boxring.

Die Abteilung gratuliert recht herzlich zu dem
Ereignis und wiinscht alles Gute.

Soraya Meyer und ihre Schwester

... dass Lars Krecklau im September einen Einsatz mit der Bundeswehr im Irak hat. Der
Einsatz dauert voraussichtlich 3 Monate. Von der Abteilung viel Gliick und komme
wieder gesund nach Hause, denn wir brauchen dich als Kdmpfer.



hip hop & street dance
in der TSA des TV Jahn
Deimenhorst

mittwochs

60 min panceykids
6-8 Jahre 16.30 Uhr
g9-12 Jahre 17.320 Uhr

be; Janina
Tanzzentrum —"1»:
Goethestr. 1a '
27753 Delmenhorst

Info + Anmeldung:
tanzen@tvjahn-delmenhorst.de
www.tvjahn-tanzt.de




Taunzen im TV Fahu
We are back on the dancefloos!

Seit Juni diirfen wir unser Training wieder auf unserem geliebten Parkett ,,indoor* genieBBen,
allerdings zunéchst unter Einhaltung strenger Regeln, zum Beispiel durfte die Umkleide nicht
benutzt werden, und es sollten so wenig Dinge mit ins Gebdude genommen und im Saal
platziert werden. Die Einlasskontrollen und das Betreten des Gebdudes mit ,,Schnutenpulli*
gibt es heute noch, ebenso das Logbuch, in das sich alle Aktiven und Trainer eintragen
miissen.

Unsere Jiingsten haben wir zuniichst in zwei Gruppen aufgeteilt und mit 2 Ubungsleiterinnen
betreut, da es sich als schwierig gestaltete, auf alle Kinder gleichzeitig achtzugeben und die
Abstandsregel einzuhalten. Auch Tanzpaare aus verschiedenen Haushalten durften wieder
,»mit Anfassen trainieren — das Tragen einer Maske war nicht vorgeschrieben, aber nattirlich
moglich. Trotz erhhtem Aufwand und diversen Vorkehrungen ein toller Neustart, iiber den
sich unsere Mitglieder sehr gefreut haben!

Vorstand und Ubungsleiter haben ein interessantes Ferienprogramm entwickelt, denn kaum
war der regulidre Betrieb wieder am Laufen, begannen die Sommerferien. Wir hatten einmal
die Woche ,,open practice® (jeder iibt, was er mochte, und zwei bis drei anwesende Trainer
gehen von Paar zu Paar, korrigieren und geben Tipps) und im Anschluss unser
Durchtanztraining, also Endrunden zu Standard- und Lateinmusik im Wechsel.

Einige Gruppen (Dance4kids und die Sonntags-Tanzkreise) haben sich zu ,Nachholstunden®
getroffen und die Ferien verkiirzt.

Standard, Latein und mehr, das komplette L) ook f O TanzscruLe Pl ==,

{ ,;; | a

ADTV - Tanzprogramm vermittelt lhnen die ﬂ i 1.9
Tanzschule Lenard ' ADTV

=



Donnerstags um 18 Uhr wurde ein einstiindiges Fitness-
Training mit anschlieBendem 2 km-Lauf angeboten, das
sich groBer Beliebtheit erfreut und wahrscheinlich auch
nach den Ferien einen festen Platz in unserem
Trainingsplan einnehmen wird, denn gerade im
Tanzsport ist es unerldsslich, die Korpermitte muskulédr
zu stirken, Arm- und Schultermuskulatur fiir die
Tanzhaltung zu stabilisieren sowie Beine und Fiifle fiir
mehr Kraft und Balance zu trainieren. Eingeladen zum
Mitmachen sind alle TidnzerInnen, bitte vorher kurze
Info an Thomas Kranz wegen begrenzter Anzahl der
Teilnehmerlnnen und Trainingsgerite sowie der
einzuhaltenden Regeln.

Ab Montag, 31. August, starten wir in den reguldren Trainingsbetrieb, allerdings mit
Liiftungspausen zwischen den Einheiten verschiedener Gruppen, daher bitte unbedingt {iber
angepasste Zeiten auf unserer Seite tvjahn-tanzt.de informieren. Paare oder Kinder und
Jugendliche, die zum ,,Schnuppertanzen“ kommen méchten, schreiben bitte eine kurze Mail
an tanzen(@tvijahn-delmenhorst.de, damit wir die persdnlichen Daten haben und im Vorfeld
die Hygieneregeln kommunizieren kénnen.

] [ ]
Auzecgen in dew Jalin-Nactrnicliten
in Formatgrofie 1/4, 1/2 und ganzer Seite sind eine gute Werbung.
Liebe Sponsoren, Génner und Mitglieder, inzwischen haben wir mit den
Jahn-Nachrichten eine feste GréBe an Information und Outfit fiir den
Verein erreicht. der Ausgabe 340 (Mai/luni) wird unsere
Druckausgabe in Farbe gedruckt. Zur Selbstdarstellung ist zu sagen: ca.
1770 Vereinsmitglieder, Auflage 500 Stiick, erscheint alle 2 Monate
(also 6 Mal im Jahr). AuBerdem sind die Jahn-Nachrichten
auch im Internet unter: info@tvjahn-delmenhorst.de zu finden.

Eine Wenbung, die sick lolint!
Geschiftsstelle: Brendelweg 48 « 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221/204 72 . Fax: 04221/256 39 - www.tviahn-delmenhorst.de

TV Jahn — der Verein
im Delmenhorster Siiden!

sj3s



Taunzen im TV Fahu

Wo Einigheit hewsscht, ist auch Erfolg. ..

Das wichtigste in einem Tanzpaar ist wohl nicht nur, dass man korperlich gut
zusammenpasst, um einen ansprechenden Look auf die Fldche zu zaubern, sondern im
Wesentlichen, dass man #hnliche Vorstellungen vom gemeinsamen Training hat sowie die
gleichen Ziele, was das Turniertanzen anbelangt. Nicht immer ist dies eine stabile,
langanhaltende Komponente, so dass unsere Trainer in den letzten Monaten mit einigen
Paartrennungen konfrontiert wurden. Dank ihres Netzwerkes und ihrer Hilfe sind nach kurzer
Zeit neue ,Paarkonstellationen® entstanden, die in den Ferien frisch und motiviert in ihre
,Findungsphase® tanzten.

Aber wir haben auch Newcomer, die bereits seit Beginn des Jahres gemeinsam iiben und sich
auf ihren ersten Turnierstart vorbereiten, der leider aufgrund der Pandemie noch etwas auf
sich warten ldsst: Sabahaddin, Eske, Arne und Sophie sind zwei neue Jugendpaare, die
Standard und Latein in der Anfiingerklasse D tanzen mochten. Bernd Alex und Ute bereiten
sich auf einen Start in der Senioren III C Standard vor, Simon und Annabel trainieren fiir die
Hauptgruppe II B Latein, und Sven und Kristin werden demniéchst in der Hauptgruppe 1 D
Standard loslegen. Einige ,.alte Bekannte* sind auch in den Saal zuriickgekehrt, und wir sind
gerade michtig gespannt, was sich hier entwickelt...

-14-



® Fortsetzung Tanzen im TV Jahn @ |

Das E4D-Poutal und ich — wie geht dewn Tuwniertanzen?

Das ESV-Portal ist die elektronische Sportverwaltung fiir uns Ténzer. Wenn wir uns dazu
entscheiden, an Wettkimpfen teilzunehmen oder als Funktiondr (Wertungsrichterln,
TurnierleiterIn, BeisitzerIn...) zu arbeiten, miissen wir eine ID Card beantragen, bekommen
eine ,Identitédt im Verwaltungsportal, werden von unserem Sportwart — in unser TSA ist das
Christopher-Daniel Wandrey — mit unserem ,, Tanzsportgeriit“ verpartnert und kénnen uns
dann im Portal zu Turnieren anmelden.

Wie das ganze Prozedere funktioniert und was sonst noch zum sportlichen Teil unseres
Hobbys dazugehdrt, hat oben genannter ,,Chris™ in einem Workshop am 20. Juli umfassend
erldutert. Hierzu salen wir in unserem groflen Saal mit entsprechendem Sicherheitsabstand
und konnten alle Informationen, die per Beamer an der Wand dargestellt wurden mit Interesse
verfolgen.

Zuniichst wurde die ESV fiir unsere Newcomer erkldrt und Turnierpaare und Funktiondre
{iber Neuerungen informiert. Die wichtigsten Internetseiten flir Tanzsportler wurden gezeigt,
Kosten von ID Cards und Jahreslizenzen mitgeteilt und Startklassen/ -berechtigungen
erldutert. Im Anschluss wurde den zukiinftigen Turnierpaaren erkldrt, wie ein Turnier abliuft
und was es bei der Teilnahme zu beachten gibt, u.a. die Kleiderordnung. Im Anschluss
referierten Turnierpaarsprecherin Michelle Seib und Trainer Christian Stejzel zum Thema
Outfit, Look, Frisuren, Make-up und vorbildliches Benehmen auf und neben der Tanzfliche.
Ein extra Workshop "Haare und Make-up"ist auch in Planung, hier muss dann aber der
Tanzpartner "mit ran", damit die Abstandsregeln zu anderen Personen eingehalten werden.
Wir sagen DANKE fiir den informativen Abend und wiinschen unseren Newcomern viel
Erfolg bei der Vorbereitung auf das Turniertanzen!

TV Jahn — der Verein
fiir die ganze Familie!

-15-



Lateintanzen Jix Kindew ab 6 Fahue

JlatHOAmMepuKaHCKUETaHLBLAIAAETeH ¢ 31 aBrycra:
YaYa, Pym0a, [Ixaiis ...

OaMEpPWKaHCKWe TaHUb! b
[R5 fesotek M MaNLMMKos oF B feT U cTapLe Médchen und Jungen ab 6 Jahre

[ rokenenshix 1 i
| € 17.45- 0 18.45 I'“"-"""Q'

Tpeniep : Daniel Dingis 17.45 -18.45 Uhr
IMbi FOBOPMM Ha HEMELKDM W Trainer: Daniel Dingis
PYTCHOM A3bile

Aktuell suchen wir Kinder ab 6 Jahre, die Lust haben, Cha-Cha, Rumba und Jive zu erlernen
und paarweise zu trainieren. Das Erlernen der richtigen Tanztechnik, Korperspannung sowie
FuBarbeit stehen hier auf dem Ubungsplan. Die Teilnahme an Breitensportturnieren (auch als
Midchenpaar) zum Ausprobieren oder an DTV-Sportturnieren der Kinder- und Junioren-
Gruppe kann bei erfolgreicher Entwicklung und Lust an diesem Sport angeboten und
kompetent begleitet werden.

Seit Juni 2019 haben wir Daniel Dingis (22) vom Bremer Griin-Gold-Club als lizensierten
Ubungsleiter fiir unser Trainer-Team gewinnen konnen, der selbst von Kindesbeinen an
erfolgreicher Turniertiinzer ist und aktuell in der hchsten Leistungsklasse an den Start geht.

Die Kinder werden langsam und mit System mit allen Bewegungen und der Charakteristik
der Latein-T#nze vertraut gemacht: zuniéchst stehen die Grundschritte und kleine Folgen in
Cha-Cha, Rumba und Jive auf dem Programm, spéter folgen dann Samba und Paso Doble, die
das Turnierprogramm fiir die hoheren Startklassen komplettieren. Der Unterricht startet
wieder nach den Ferien am 31. August 2020 und findet immer montags von 17.45-18.45 Uhr
in den Rdumlichkeiten des Tanzzentrums an der GoethestraBe 1a in 27753 Delmenhorst in
der Nihe des Hauptbahnhofs und Stadtzentrums statt. Mitzubringen sind saubere Tanz- oder
Gymnastikschuhe, Sportkleidung und ausreichend Fliissigkeit fiir die Trinkpausen wihrend
des Unterrichts.
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