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Ein Sportverein fur die
ganze Familie

Unser vielfaltiges Angebot:

@ Aerobic
@ Boxen
@® Damengymnastik
@ Eltern- und Kindturnen
@ Fitnesstraining
@ Fuball
Frauen
Herren
Jugend
Mdadchen
@ FuB3ball-Senioren-Kreis
® Gerdteturnen
® Gesundheitssport
® Herrengymnastik
® Jazztanz
® Kinderturnen
@® Leistungsturnen
@ Nordic-Walking
@ Seniorinnengymnastik
@ Sportabzeichentraining
@ Tanzsport
@ Tischtennis
@ Video-Clip-Dance
® Volleyball
® Wandern



B Der Vorstand informient!

1. Vorsitzender Uwe Ral3

| Nun liegt schon die letzte Ausgabe des Jahres 2020 vor
4| euch. Es war wie immer ein ereignisreiches Jahr. Auch der
)| Sport wurde von der Corona-Pandemie voll getroffen.

| Punktspielserien wurden teilweise abgebrochen und ganz
unterschiedlich gewertet.

Doch hieriiber haben die Abteilungen invorherigen Heften
selbst berichtet. Der totale Ausschluss von Zuschauern traf
die Sportler hart. Sitzungen von Gremien mussten zum Teil
online abgewickelt werden. Es war alles schwieriger als
sonst.

Alle Mannschaften hatten den Punktspielbetrieb fiir die neue Saison mit wechselnden
Erfolgen schon wieder aufgenommen. Durch den extremen Anstieg der Corona-Zahlen
wurden sie gerade wieder ausgebremst. Der freiwillige Verzicht der Fufiballer aufs
Training zum Schutz aller ist nur zu begriiBen. Wir hoffen, dass wir in Delmenhorst die
Ausbreitung des Corona-Virus moglichst bald in den Griff bekommen werden. Wie es
aber tatsdchlich weiter gehen wird, kann zur Zeit keiner vorhersehen.

Die Fufiballer kimpfen mit den anderen Vereinen in Delmenhorst weiterhin um die
Errichtung eines Kunstrasenplatzes, um bei witterungsbedingter Sperrung der Naturplétze
zumindest teilweise trainieren und spielen zu konnen. Wir wiinschen dabei viel Erfolg und
bei der Stadt die Einsicht, finanzielle Losungen finden zu miissen.

Wir wiinschen allen Mitgliedern und ihren Angehérigen, Freunden und Forderern unseres
TV Jahn ein frohes Weihnachtsfest, einen guten Rutsch ins ,Neue Jahr* und das
Wichtigste - bleibt gesund.

(" Yahw-Wachrichten Musqabe 368

Fanuan/Febsuar 2021

Berichtannahmeschluss fiir Ausgabe 368 ist:
Montag 14. Dezember 2020, 12.00 Uhr

& E-Mail-Adresse: pkm@caballito.de
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TV Jahn Delmenhorst e
i isber

Liebe Mitglieder und Freunde des Fuliball-Senioren-Kreises.

Nach wie vor hélt uns die seit Mérz 2020 anhaltende ,,Corona Krise* fest im Griff, Wir vom
FuBball-Senioren-Kreis hoffen, dass die Kontaktsperren moglichst bald wieder aufgehoben
werden und wir unsere Versammlungen und Veranstaltungen wie gehabt durchfiihren kénnen

@ FufRball-Senioren-Kreis des

Grillen im Kleingarten-Verein
Heidkrug / Iprump

| Am 27.08.2020 trafen sich 25 Mitglieder des FuBball-
_ Senioren-Kreises im Vereinsheim des Kleingarten-Vereins
- | zum gemeinsamen Grillen. Bei gutem Essen und vielen

:,_.__.:-___—___,_..-——-

= gemeinsam gesungenen Liedem, endete am spiten Abend
der FuBball-Senioren-Kreis des TV Jahn Delmenhorst.




FulBball-Senioren-Kreis des
@ TV Jahn Delmenhorst

Wix dber

& Vorschamn awf 2020%
Zum Merken und Notieren (Versammlungen 2020):
05. November — 03. Dezember

Herzliche Gratulation _)/ b“& vom FuBball-Senioren-Kreis an unsere
“Geburtstagskinder" in den Monaten November und Dezember 2020!!

Wichtiger Hinweis:
Am Sonntag, den 20. Dezember 2020 ladt der Vorstand des FuBball-Senioren-Kreises,
wie jedes Jahr seine Mitglieder zur Weihnachtsfeier in den Jahn-Stuben ein. (Einladung ist erfolgt)
Anmeldung bis spitestens 0. Dezember 2020 an W. Breitkopf unter Tel. 04221-21022 oder
bei den monatlichen Versammlungen.

@ Die monatlichen Stammtisch-Treffen finden ab sofort,an jedem ersten Donnerstag
im Monat, um 19.00 Uhr im Vereinsheim des Kleingarten-Vereins-Heidkrug/Iprump
statt.
Sportfreunde, die das Gesellige suchen, sind im FuBball-Senioren-Kreis gern gesehen.
Auskuntft erteilt Wolfgang Breitkopf, Telefon 04221-21022

Wolfgang Breitkopf, Leiter Fufball-Senioren-Kreis

Restaurant & Vereinsheim

.5-



Hewalichen Gliichuwunsch

Am 06, Wovember 2020 Jeiern
unser Ehrenmitqlied Wolfgang Brederlow
und seine Frau Hells ihre Goldene Hochzeit

Hella ist in Barntrup und Wolfgang in Delmenhorst
aufgewachsen. Kennen und Lieben gelernt haben sich
beide in Bad Pyrmont, wo Hella als Krankenschwester
und Wolfgang als I.Chef de Rang titig waren.
Wolfgang war seit 1956 als FuB3baller im TV Jahn aktiv.

Wir, die ehemaligen Mitstreiter von "Wolle"
gratulieren ganz herzlich auf diesem Wege
zu diesem besonderen Tag.

Horst Albers
( ehemaliger Weggefihrte )

TV Jahn — der Verein
fiir die ganze Familie!

Standard, Latein und mehr, das komplette & ,,pric ;Tmmmg/-
ADTV - Tanzprogramm vermittelt lhnen die , o5leiidla 3

Anmeldung: 04221 / 1232665

Tanzschule Lenard ADTV




Hauptoorstand und Coroua

Heute mal ein Zwischenbericht {iber die Aktivititen des Hauptvorstandes in Zeiten von
Corona.

Seit April ist unser aller Sportleben ordentlich durcheinander gewiirfelt worden. Dieses gilt
auch fiir uns als Hauptvorstand. Durch die stéindig wechselnden Auflagen haben wir uns sehr
schnell an digitale Medien gewthnen miissen, um unsere Kommunikation aufrecht zu
erhalten. Der Hauptvorstand hat fast wochentlich iiber Videokonferenzen getagt, um
angemessen auf die Forderungen der Politik und Verbiinde reagieren zu konnen.

Wir waren und sind im engen Dialog mit den Abteilungsleitern, um die Verbands-
spezifischen Regelungen umzusetzen.

An dieser Stelle ein grofles Dankeschon fiir die {ibergreifende Zusammenarbeit an alle.

Als Beispiel ist hier die FuBballabteilung zu nennen, die wie selbstverstindlich Zeiten auf
dem Platz zur Verfiigung gestellt hat, damit die Tanzsportabteilung und die Trendsportarten
weiterhin personlich trainieren konnten.

In der Zeit des Log Down haben wir die Mittel zur Verfiigung gestellt, um virtuelle Kurse
tiber Videokonferenz zu ermdglichen.

Apropos Mittel, wir werden immer wieder gefragt, was macht Ihr mit eventuellen finanziellen
Uberschiissen? Wir haben wihrend des Lockdowns die Ubungsleitervergiitungen
weitergezahlt und alle Abteilungen wurden aufgefordert, einen Wunschzettel fiir Ausstattung
zu erstellen und an uns zu leiten.

Erste Ergebnisse hieraus sind zB. ein neues groBles Tor fiir die FuBballabteilung,
Spielfeldabtrennungen im Tischtennis, Trainingsgerit fiir Fitness in der Tanzsportabteilung,
und der Herrengymnastik.

Des Weiteren werden die Lagerrdume im Bereich der Geschiftsstelle mit neuen Regalen etc.
bestiickt.

Uber die Deutsche Stiftung Engagement und Ehrenamt haben wir einen Antrag zur Férderung
der digitalen Ausstattung des Vereins gestellt und hoffen uns so fit fiir die Zukunft zu
machen.

Alles in allem ist festzustellen, dass unser Verein zumindest finanziell unbeschadet durch die
Krise gekommen ist.

Wir hoffen das wir bald wieder einen normalen Sportbetrieb aufnehmen knnen.
Bis dahin bleibt alle gesund

Uwe Raf}, Karin Warcaba, Marvin Paul, Jutta B6hm, Giinter Manott, Rolf Hahn-Bohmann
und Jochem Flege

JE



Fovengymnastib , On Jowr”

Die durch Corona notwendige Verschiebung der -3- Tage Tour
an das Steinhuder Meer haben wir
vom 31. August bis 2. September 2020
bei traumhaften Wetter durchgefiihrt.

Unsere Abendwanderung mit Partner
am 7. Oktober wurde leider, aber verstindlicherweise,
von den Jahn Stuben aus gesundheitlichen Griinden storniert.




Insers Gymnastikaioliung ist 58|

Auch weiterhin wird unsere Gruppenmotivation

durch die Corona Krise negativ beeinflusst.

Zum allgemeinen Schutz der Gesundheit war es nur bedingt
moglich Gymnastikiibungsstunden

incl. Volleyball durchzufiihren.

Auch unsere Rad- und Wandertouren konnten wir

wieder mit entsprechenden Vorgaben machen.

Unsere Ubungsleiterin Anastasia und wir Minner freuen uns
nach wie vor, dass es durch die Einhaltung der Vorgaben
wieder moglich ist, jeden Mittwoch um 20:00 Uhr

in der Sporthalle am Bliicherweg unsere Ubungsabende abzuhalten.

Natiirlich freuen sich
einige von uns wenn sie

mit Freude Volleyball

‘Jr/ : P R L | S [ | spielen kdnnen
hs J
Arre =2 8 fig :

Nach wie vor werden alle Sport- Rad- und Wanderfreunde jede Woche mittwochs
per E-Mail mit dem Titel “Mittwoch aktuell“ informiert und motiviert,
damit unser freundschaftliches, tolerantes und teamorientiertes Miteinander
weiterhin erhalten und gefestigt wird.
Fiir Interessierte ist es jederzeit moglich in ¢ Schnupperstunden * unsere
Gemeinschaft kennenzulernen.
Einfach kommen und mitmachen.
Wir freuen uns iiber jeden, gleich welchen Alters, der dabei sein méchte.

Denn: Dabeisein. isk alles, Alleinsein ist nichts!

Um unsere Gemeinschaft und die Geselligkeit zu pflegen,
treffen wir uns zu weiteren Aktivititen.
Hier unsere nachsten Termine: (Wegen Corona ohne Gewahr)

27.10.2020 Erste Wanderung im Herbst 2020 Treffpunkt 13:00 Uhr Vereinsheim
10.11.2020 Wanderung Treffpunkt 13:00 Uhr Vereinsheim
24,11.2020 Wanderung Treffpunkt 13:00 Uhr Vereinsheim
08.12.2020 Weihnachtsmarkt Besuch Treffpunkt 08:30 Uhr Hbf. Delmenhorst
16.12.2020 Jahresabschluss und Weihnachtsfeier in den Jahn Stuben um 18:00 Uhr.

Natiirlich diirfen sich alle Vereinsmitglieder auch an den Rad- und Wandertouren beteiligen.
Wer Fragen hat, kann diese beim Training stellen oder telefonisch
beim Sportkameraden Heinz Tietz, Tel. 04221 - 67750, loswerden.

Da kurzfristige Verschiebungen moglich oder Anmeldungen erforderlich sind,
bitte sich in jedem Falle vorher erkundigen.




(OC* Bowen im TV Fahu B

Der ehemalige Chemnitzer Oberligaboxer und 3 maliger Sachsenmeister
bestritt in seiner aktiven Karriere 38 Kampfe von denen er 28 gewann.

Im November ist der Bundeswehrsoldat zu einem Auslandseinsatz in Afghanistan abkommandiert worden.
Zusammen mit Holger Hentschel der bereits seit August 2006 beim TV Jahn als Trainer fungiert, bildet er

beim Kémpfertraining am Mittwoch ein tolles Duo. Kiinftig wird Ammar Sadat Holger Hentschel zur Seite stehen.
Am Montag bestritt er auch das Kindertraining zusammen mit Georg Surm.

Diesen wird kiinftig Annabel Bloeck zur Seite stehen.

links Denis Volkov,
rechts Holger Hentschel




Dow 13 Fahwen — Premiere vou Nocky Balboa

links Herbert Pansegrau,
rechts Paul Martynowski

Am 8.Februar 2007 fand im Cinemaxx Bremen die Deutschlandpremiere des Filmes
Rocky 6 mit Sylvester Stallone statt. Anlisslich der Premiere zeigten die Boxer des TV
Jahn mit Boxern vom Boxring 46 Kirchweyhe und TURA Bremen ein anspruchsvolles
Showprogramm, Der ehemalige Deutsche Jugendmeister Paul Martynowski zeigte mit
Trainer Urgestein Herbert Pansgrau einen Ausschnitt aus der Pratzenarbeit. Alexander
Zoll zeigte wie schnell Seil gesprungen werden kann und die Médchen aus der Tanzschule
Runge zeigten als Nummerngirls Rundenpausen der Kimpfe viel Haut. Insgesamt sah das
erstaunte Publikum 11 Sparringskiimpfe. Die Zuschauer waren begeistert. Die deutschen
FuBball-Nationalspieler Per Mertesacker und Patrick Owomoyela sahen interessiert den
blutigen und auf boxerisch hohem Niveau gefiihrten Kampf zwischen Paul Martynowski
und Vitali Zimmermann zu. Auch die anderen Kadmpfer zeigten in der ungewohnten
Umgebung tolle Kdmpfe. Das Publikum war mit der Veranstaltung sehr zufrieden. Die
Verantwortlichen des Cinemaxx =zogen ein positives Resiimee und wollen die
Boxabteilung fiir weitere Events verpflichten.

Berichte: Ralf Carus




Fortzetaung Bowen im T0 Fahn

Dow 17 Fahuen — Norddeutsche Meisterschatten in der Stadionhalle

Andreas Pracht, rechts setzt klare Treffer

§ [
Am 12./13. April 2003 fanden in der Stadionhalle Delmenhorst die Norddeutschen
Meisterschaften der Schiiler, Jugend und der Kadetten statt, die von der Boxabteilung
ausgerichtet wurden. Mit insgesamt 118 Boxern, darunter einige amtierende Deutsche
Meister, war fast die gesamte Box- Elite im Jugendbereich Norddeutschlands vertreten.
Der Titel bedeutete immerhin die Fahrtkarte zu den Deutschen Meisterschaften.

Am Samstag fand ein Mammutprogramm statt. Es wurden in der Zeit von 15:00 bis 23:00
Uhr 39 Kimpfe ausgerichtet. Dr. Lersch der am Samstag als Ringarzt fungierte hatte
wahre Schwerstarbeit zu tun. Er musste insgesamt 78 Boxer drztlich untersuchen. Aus
sportlicher Sicht war die Veranstaltung ein voller Erfolg. Die 5 Jahn Boxer bestritten
insgesamt 8 Kdmpfe von denen 6 gewonnen werden konnten und 2 verloren gingen.

Am Samstag boxte Paul Martynowski im Kadetten Fliegengewicht (-50kg) bereits im
Finale gegen seinen alten Widersacher den Osnabriicker Eugen Burhard. Da Paul in der
Halbfliegenklasse (-48kg) keinen Gegner hatte, startete eine Gewichtsklasse hdher.
Diesen Kampf verlor er denkbar knapp mit 12 zul3 Punkten. Stanislaw Stelle boxte im
Jugend Bantamgewicht (-54kg) gegen den Bremerhavener Monti Wagner. Diesen Kampf
dominierte Stelle ganz klar und wurde klarer Punktsieger.

Sahin Takak boxte ebenfalls im Bantamgewicht. Sein Vorrundengegner Eshabil Aciksari
aus Hamburg griff er wihrend des ganzes Kampfer immer wieder stiirmisch an und wurde
in Runde 3 Abbruchsieger.

Im Jugend Leichtgewicht (-57kg) hatte es Andreas Pracht mit Johannes Groo aus
Hamburg zu tun den er nach Punkten bezwang und damit im Finale war. Vitali
Zimmermann trat im Kadetten Bantamgewicht (-52kg) gegen Lars Bittner aus Wolfsburg
an. Diesen Kampf konnte er ebenfalls klar nach Punkten gewinnen. Am Sonntag fand das
Finale mit insgesamt 20 Kiémpfen statt. Als Ringirzte fungierten die beiden Arztinnen
Frau Dr. Stichweh und Frau Dr. Reller von den Stédtischen Kliniken,

Im Jugend Bantamgewicht (-54kg) sollte es zu der Vereinspaarung Stelle gegen Takak
kommen. Da Takak vom Arzt Startverbot bekam stand Stelle somit als Norddeutscher
Meister fest. Trotzdem wollte er sich noch einmal dem Delmenhorster Publikum
prisentieren und trat gegen Takas Gegner vom Vortag, Eshabil Aciksari an. Diesmal

wurde Stelle klar dominierender Punktsieger.
-12-




Andreas Pracht (-57kg) verpasste den Titel, weil er eine knappe Punktniederlage gegen
den Hamburger Michael Amenat hinnechmen musste. Den besten Kampf an diesem Tag
lieferte sich Vitali Zimmermann gegen den Bremerhavener Justin Lauenburger im
Kadetten Bantamgewicht (-52kg). Es war Zimmermanns 18 Kampf in dem er Kopf an
Kopf gegen Lauenburger fightete. Zimmermann hatte die besseren Kraftreserven und
wurde Sieger durch RSC in Runde 3, da Lauenburger mehrmals nach Wirkungstreffern
angezihlt werden musste. Als neuer Norddeutscher Meister qualifizierte sich Vitali
Zimmermann fiir die Deutschen Meisterschaften in Schwerin. Da Zimmermann speziell
fiir diese Meisterschaften 2kg ,,abgekocht* hatte und diese Gewichtsklasse nicht halten
kann verzichtet er auf einen Start in Schwerin.

Gchon gehowd, .. ..!

dass Ammar Sadat zwei Weisheitszihne
gezogen bekommen hat. Trotz des
Trainingsverbots und der Schmerzen hatte die
Aktion auch etwas Positives. Seine gezogen
Weisheitsziihne fiihrt er jetzt stindig als Talisman
mit sich.

Sadat Ammar mit seinen Weisheitszihnen

... dass Georg Surm im August auf 21 Jahre
Trainertitigkeit bei diversen Vereinen blicken
kann. Nun engagiert er sich seit 2019 beim TV
Jahn, Als aktiver Boxer bestritt er 25 Kdmpfe mit
der Bilanz von 22 Siegen, 1 Unentschieden und 2
Niederlagen ein. 1996 wurde er Bremer
Landesmeister.

...dass die Boxabteilung einen Kooperationsvertrag mit dem Boxteam Bremen abgeschlossen
hat. Durch die Kooperation erhofft man sich die Rekrutierung weiterer Kidmpfer und somit
eine Verbesserung der Wettkampftitigkeit im néchsten Jahr.

TV Jahn — der Verein
in Delmenhorst und umzu!

-13-




Grufiwort aus der Fufiballabteilung
Liebe Jahnerinnen und Jahner,

leider ist das Coronavirus in diesen Tagen das zentrale Thema
und wir FuBballerinnen und FuBballer kénnen uns dem
natiirlich auch nicht entzichen. Derzeit sind die
Infektionszahlen so hoch wie nie zuvor. Deshalb ist fiir uns
weder ein normaler Trainings- noch ein Spielbetrieb mglich.

In Namen der gesamten FufBballabteilung wiinsche ich allen
betroffenen Familie schnellstmbgliche Gesundung und gute Nerven.

Es ist nicht unwahrscheinlich, dass wir uns schon jetzt in der Winterpause befinden.
Neben den Infektionszahlen wird uns ab November auch das Wetter bzw. die
Platzbedingungen das Sportlerleben schwer machen.

Bisher ist die Saison aber gut gelaufen. Unsere erste Herrenmannschaft hat alle
Heimspiele erfolgreich bestritten und liegt in der Tabelle auf Rang 2. Da aber noch etliche
Nachholspiele in der Kreisliga kommen werden, kann sich die Situation dementsprechend
dndern.

Bei unseren ersten Frauenteam hatten wir einen Pokalsieg auf Niedersachsenebene zu
feiern. Wir gratulieren dem gesamten Team zu dem herausragenden Erfolg in
Barsinghausen.

Im Alltag der Liga gab es nach zwei drgerlichen Niederlagen nun auch den ersten
Saisonsieg. So darf es dann gerne weitergehen. Wann auch immer...

Die zweiten Teams bei den Herren und Frauen sind sehr erfolgreich gestartet und belegen
in ihren Ligen, der 2. Kreisklasse und der Frauen-Bezirksliga, den zweiten Platz. Wir
driicken die Daumen, dass sich die Erfolgsserien so fortsetzen.

Im Jugendbereich lduft es beim neu gegriindeten JFV Delmenhorst gut. Alle
Zielsetzungen wurden bisher erreicht. Aber natiirlich schauen wir auch hier in eine etwas
unklare Zukunft, wie und wann es weitergehen kann.

Die 1.D von Jahn liegt in der Staffel 1 auf dem ersten Rang und hofft auf den
Ligatriumph. Super, Jungs!

Im Oldiebereich ist unsere zweite Oldiemannschaft in der Kreisliga noch ungeschlagen
und auch das erste Oldieteam schlégt sich nach dem Aufstieg beachtlich.

Am wichtigsten ist aber derzeit, dass wir uns alle gegenseitig schiitzen und riicksichtsvoll
verhalten. Jedem Einzelnen unserer Vereinsfamilie wiinsche ich dazu die passende
Einsicht und den Mut und die Kraft, die notwendigen Verzichte durchzuhalten.

Wir kommen da durch.

Herzliche GriiBe
Marco Castiglione
-14-



JUGEND-FUSSBALL
@ im TV Jahn Delmenhorst @

Berichte: Trainer oder Betreuer

Das enste Wal im Spielbetriel

......

Am Sonntag, den 20.09.2020 spielte unsere U7 das erste Mal einen Turniertag in
Harpstedt gegen andere Mannschaften. Die Aufregung war sowohl bei den Kindern
aber auch bei lhren Eltern und nicht zuletzt bei uns Trainern groB.

Das erste Spiel gegen den Gastgeber Harpstedt wurde mit 5:1 gewonnen und brachte
Sicherheit. Auch die Duelle gegen Hude und Stenum konnte die Mannschaft mit 3:0
und 7:1 fiir sich entscheiden. Nur gegen Groflenkneten als letzten Gegner mussten wir
uns mit einem 2:2 zufrieden geben. Alles in allem war es ein toller Auftakt fiir die
Jungs.

sy o
A, o

An dieser Stelle mochte ich mich besonders bei meinen beiden Trainerkollegen/in Till
und Celina bedanken, die mit Ihrem Engagement einen GroBteil zum Erfolg beitragen.

-15- Jochem Flege



% FrauenfuBball im TV Jahn Delmenhorst

Dex Frauenfuflball beim TU-Fahn startet dunch,

Das ist unser Beitrag zum aktuellen Spieltag
bei Heimspielen. Unser Speaker Torsten Bolts
erstellt den Flyer und stellt uns diesen fiir

die Mannschaft und Fans zur Verfiigung.

Neben einer tollen und inspirierten Stadionshow ldsst uns unser Speaker Torsten Bolts bei
allen Heimspielen durch das Erstellen des Stadionflyers noch ein bisschen professioneller
aussehen. Text und Bilder in ansprechender Abfolge geben einen Einblick in die Situation
der Mannschaft am Spieltag. Danke fiir die tolle Arbeit, Torsten.

Harte Arbeit, die sich auszahlt, unsere Torfrauen,
Jannika Ehlers und Janella Rogowski Quesada
beim Finale des Niedersachsenpokals in Feierlaune
und weil man sich mal etwas génnen darf,

der Trainer feiert mit.

NFV-Pokalsieger
2012/2020

Herrlich und ein groBes Danke an das Busunternehmen Thiemann,
der Fahrer hat uns alle wohlbehalten nach Delmenhorst gebracht.
Danke.

Mabglich ist alles, lasst es uns machen, sehr Dankbar

Bernd Hannemann
FrauenfuBball Delmenhorst



EuJueulicher Saisonauftakt, TO Fahn Delmenhonst |1, Frauen

Dieses Jahr wurde die Bezirksliga der Frauen, aufgrund der Pandemie bedingten verldngerten
Sommerpause, 2-geteilt. So spielen wir in dieser Saison in der Bezirksliga Mitte Staffel B eine
Doppel-Runde mit 7 Mannschaften. Hiervon qualifizieren sich die jeweils ersten 3 Mannschaften
aus beiden Staffeln fiir die Meisterschaftsrunde, die tibrigen Mannschaften spielen dann in einer
Platzierungsrunde die weiteren Platzierungen sowie die Absteiger aus.

Mitte Juli durfien wir endlich, wenn auch unter .Corona-Auflagen®, wieder mit dem
Trainingsbetrieb starten. Alle sind iibergliicklich, dass nach der langen Pause endlich wieder
Fufiball spielen moglich ist. Die Stimmung ist von Anfang an super, und auch die
Trainingsbeteiligung ist auf einem guten Niveau. Sehr positiv gestaltet sich auch die gute
Zusammenarbeit mit unserer B-Maddchen Mannschaft und dem Trainerteam. So nehmen
erfreulicherweise zwischenzeitlich immer mal wieder einige unser B-Médchen an unseren
Trainingseinheiten teil, und haben sich dort schon sehr gut integriert. Wir hoffen natiirlich, dass
alle Spielerinnen die ndchste Saison in den Frauen-Bereich wechseln unserem Verein treu
bleiben. Wir konnen Verstarkungen gebrauchen und freuen uns schon jetzt auf Euch!

In einer kurzen Vorbereitung konnten wir dann zumindest noch drei Vorbereitungsspiele
bestreiten. Im ersten Testspiel Ende August gegen die Mannschaft von Buntentor II. lief noch
nicht alles rund, und wir mussten uns mit einem Unentschieden begniigen. Leider standen uns in
der ersten Runde im Bezirkspokal Anfang September nicht alle Spielerinnen zur Verfiigung, und
so ging die Partie bei Fortuna Einen etwas ungliicklich mit 1:0 verloren. Das ist aber kein
Beinbruch, da wir die Pokalspiele grundsitzlich auch als Vorbereitungsspiel mit einplanen. Im
letzten Test vor der Saison gegen Tus Schwachhausen war schon eine deutliche
Leistungssteigerung zu sehen, und so konnten wir dieses Spiel siegreich gestalten. Hilfreich
hierbei waren auch einige vorherige Trainingsspiele, die wir im normalen Trainingsbetrieb gegen
unsere 4.Herren bzw. unsere 1. Oldies spielen konnten. Ein Dankeschon fiir die Bereitschaft und
das ,,groBartige Miteinander* an die beiden genannten Mannschaften.

Um so besser sind wir dann am 13.09. in die neue Saison gestartet. Die ersten drei Punktspiele
gegen Polizei Oldenburg, Tus Eversten und FC Huntlosen konnten wir alle gewinnen, und
belegen im Moment mit 9 Punkten und einem Torverhéltnis von 16: 1 Toren einen guten 2. Platz,
und liegen somit einen Platz tiber dem selbst gesetzten Saisonziel fiir die Qualifizierungs-Runde.
Besonders erfreulich ist hierbei, dass wir in der Defensive etwas stabiler geworden sind.

Umso bedauerlicher, dass es durch die erneut sehr hohen Infektionszahlen nun zur Spielabsage
gegen Wildeshausen gekommen ist. Wir hoffen alle auf eine schnelle Besserung der Situation
und wiinschen uns eine schnellstmdgliche Fortsetzung der Saison.

Allen Jahn-Mannschaften
wiinschen wir eine erfolgreiche Saison,
und bleibt gesund....

Uwe Krupa
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‘ % FrauenfuBball im TV Jahn Delmenhorst

Nachdem sich im Sommer viele Verinderungen im Frauenbereich ergeben haben, hat die 1.
Frauen einen Goldenen September hingelegt. Trotz der vielen Neuzuginge und den
ungewohnten Rahmenbedingungen durch die Coronakrise wurde das Landespokalfinale
durch einen 8:1-Sieg gegen Regionalligakonkurrent Jesteburg nicht nur erreicht, sondern
durch einen 1:0-Erfolg iiber die TSG Burg-Gretesch auch gewonnen. Damit qualifizierten
wir uns fiir den DFB-Pokal, wo wir 14 Tage spiter die 1. Runde durch einen weiteren 8:1-
Erfolg gegen den ATS Buntentor {iberstanden und am 1. November nun auf den Walddorfer
SV aus Hamburg in Runde Zwei treffen werden. Nach diesen vielen Highlights fiel die
Mannschaft leider in ein kleines Loch, so dass die ersten beiden Punktspiele der Regionalliga
verloren gingen. Dies ist aber kein Beinbruch, schlieBlich ist das Ziel dieser Saison der
frithzeitige Klassenerhalt und die dazu entscheidende Runde beginnt ohnehin erst im
kommenden Jahr. Und da das aneinander Gew®hnen zwischen neuen Spielerinnen, altem
Mannschaftskern und neuem Trainer erfahrungsgemdB mindestens ein halbes Jahr dauert,
sollte uns vor der Zukunft nicht bange sein.

Doch nicht nur der sportliche Rahmen der 1. Frauen hat sich veridndert. Dank der zahlreichen
Neuzuginge im Sommer ist der Kader der 1. Mannschaft so grof3, dass wir uns auch einen
eigenen Unterbau geschaffen haben. Die neue U23 besteht ausschlieBlich aus
Kaderspielerinnen der 1. Frauen und wird unterstiitzt durch unsere talentierten B-Midchen.

Fir diese U23, die auch am  Punktspiclbetriecb des NFV-Kreises
Cloppenburg/Vechta/Delmenhorst teilnimmt, gibt es diverse Ziele, dies sind u.a.:
e Heranfiihrung von jungen Spielerinnen an die 1. Frauen
e Spielpraxis fiir die Spielerinnen schaffen, die in der Regionalliga nur Kurzeinsitze
haben
Verletzte Spielerinnen wieder an die 1. Mannschaft heranfiihren
Selbstbewusstsein durch 90-Minuten Einsitze und Erfolgserlebnisse gewinnen
Langfristig die U23 als Unterbau der Regionalligamannschaft sich bis in die
Landes- oder Oberliga qualifizieren zu lassen.
e  Frilhzeitiges Fordertraining fiir Talente ab 16 Jahren aufwirts aus dem GroBiraum
Delmenhorst (+ 30 Kilometer), die langfristig das Ziel haben, Regionalliga oder
hoher zu spielen.

Um diese Ziele zu erreichen, bieten wir regelmiBige Sichtungen fiir junge Talente zwischen
16 bis 21 Jahren an. Wer sich fiir die Termine interessiert, kann diese gerne unter 0151-
41637005 erfragen.
Zusétzlich bieten wir regelmiBige Fordertrainingseinheiten fiir  anspruchsvolle
FuBballerinnen an. Diese werden u.a. von unserer ehemaligen Bundesligaspielerin Anna
Mirbach geleitet und finden nach Absprache in regelm#Bigen Abstéinden statt.

Jorg Beese

TV Jahn — der Verein
in Delmenhorst und umzu!
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% FrauenfuBlball im TV Jahn Delmenhorst

In Loser Reihenfolge méchte ich der Vereinsfamilie
unsere Spielerinnen vorstellen und auch einen Einblick
verschaffen was eine Spielerin so antreibt und
motiviert.

Malin ist da ein gutes Beispiel und nimmt uns mit

auf Thre Reise ins FuBballland der ersten Frauen

und U23 unseres Vereins.
Bernd Hannemann

Frauenfubball Delmenhorst

Hallo! Ich bin Malin Rossius und bin seit diesem Sommer offiziell bei den ersten Frauen
des TV Jahn. Ich bin jetzt 17 Jahre alt und habe mit zehn Jahren beim TSV Ganderkesee
angefangen, FuBball zu spielen. Dort habe ich bis vor drei Jahren gespielt und bin dann in
die B-Jugend des TV Jahn gewechselt. Letztes Jahr habe ich dann wihrend eines
halbjdhrigen Auslandaufenthalts in Schweden bei den Frauen des FC Hissleholm gespielt,
bevor ich schlieBlich den Weg zuniichst i{iber die zweiten Frauen des TV Jahn zu den
ersten Frauen gefunden habe. Und dort trainiere und spiele ich jetzt.

Neben dem SpaB, den wir als Mannschaft haben, kommt es bei uns natiirlich auch auf
Leistung an. Das merke ich in diesem Team wie bei keinem zuvor. Einen Platz im Kader
fiir ein Regionalligaspiel muss man sich erarbeiten und vor allem heif3it es hierbei, Geduld
zu haben. Der Druck ist nicht gerade gering und meine noch wenigen Einsitze lassen
mich das ein oder andere Mal zweifeln, aber was ich mir dann sage ist: ,,Ich bin 17 Jahre
alt, eine der jiingsten in der Mannschaft. Ich habe zumindest noch etwas Zeit, mich zu
entwickeln und zu etablieren. Und diese Zeit gilt es sinnvoll zu nutzen.

Ich bin ein sehr ehrgeiziger Mensch, deshalb habe ich meine persdnlichen Ziele. Dazu
zihlt natiirlich, mit der Zeit einen sicheren Platz im Stammkader zu bekommen, aber vor
allem auch, mich individuell fuBBballerisch weiterzuentwickeln. Und dabei hilft mir diese
Mannschaft wirklich enorm.

Der Druck, stets Leistung abzuliefern, spornt an und motiviert. Wir sind eine super
Mannschaft mit engagiertem Trainerteam, aber auch der Konkurrenzaspekt macht uns aus.
Jeder méchte einen Platz im Kader haben. Genau diese Konkurrenz zerstreut uns zum
Gliick als Team nicht, sondern gibt zumindest mir einen guten Antrieb. Einen Antrieb, der
mir hilft, meine Ziele zu verfolgen.

Auch wenn mein schlussendliches Ziel ist, mich im Kader zu etablieren, setze ich mir
erstmal kleinschrittigere Ziele, wie zum Beispiel meinen Korpereinsatz zu verbessern.
Auch hierbei ist es gut, kirperlich starke Teamkameraden zu haben, die mich im Training
stets fordern. Nur so kann ich mich wirklich verbessern. Und auch wenn das Endziel
manchmal noch fern scheint, verlier ich es nicht aus den Augen und freue mich iiber jeden
Fortschritt, den ich mache und der mich vorantreibt. Ganz wichtig ist mir auch, den Spal}
am FuBball nicht zu verlieren und stets am Ball zu bleiben.

Schone Griile Malin
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wAnsichten des Speakers, eine Draufsicht.*
Zur Situation in der 1. FrauenfuBball-Mannschaft des TV Jahn Delmenhorst

NFV-Pokalsieger
2019/2020

Kaum hatte die neue Spielzeit begonnen, da durften sich die ,,Veilchenblusen” auch schon
uber ihren ersten Titelgewinn freuen...

Im August-Wenzel-Stadion zu Barsinghausen sicherten sich die , Jahn-Gazellen” Anfang
September Dank des goldenen Treffers von Nathalie Heeren rund elf Minuten vor Schluss
gegen die TSG 07 Burg Gretesch aus Osnabriick den Gewinn des Niederséchsischen
Landespokals aus der Saison 2019/2020, der, anders als die Meisterschaft, nicht corona-
bedingt abgebrochen sondern in den Anfangswochen der eigentlich neuen Saison seine
Fortsetzung erfuhr. Es war das sechste Mal in der Vereinsgeschichte, dass eine
FrauenfuBball-Mannschaft vom TV Jahn den begehrten Pokal freudestrahlend entgegen
nehmen durfte.

Die TSG 07 Burg Gretesch verlangte unseren , Veilchenblusen”
im NFV-Pokal Endspiel wahrlich alles ab, doch am Ende
konnten sich Kira Grotheer (am Ball), (Olym)Pia von
Kosodowski (etwas verdeckt) und ihre Teamkolleginnen knapp
aber verdient durchsetzen.
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Erst eine Woche zuvor war den Schiitzlingen unseres neuen Chef-Trainers Jérg Beese bei
ihrer Heimpremiere der Finaleinzug gelungen. Mit einem auch in der Hohe verdienten 8:1
tiber den Regionalliga-Rivalen VfL Jesteburg |6sten die , Veilchenblusen” das Endspiel-Ticket.
Unumstrittene ,woman of the match” bei der Torgala gegen die ,Risselkdferinnen” war
zweifelsohne Julia Hechtenberg, die in dieser Halbfinalpaarung gleich mal einen Viererpack
schniirte...

Pokal-Halbfinale gegen den VfL Jesteburg, in dem auch sie sich als
Torschiitzin feiern lassen durfte.

Bei der Anreise zum Finalort Barsinghausen hatten die Delmenhorster Kickerinnen bereits
ihre erste grol3e Enttduschung im Gepack: Mit einem 6:1-Auswartssieg beim TuS Bippel, der
bereits in der letzten Ausgabe der Vereinsnachrichten Erwdhnung fand, erreichten die Lila-
Weilen die erste Hauptrunde des laufenden sprich aktuellen Niedersachsenpokals. Hier
reiste der Jahn-Tross Ende August als Favorit zum klassentieferen Oberligisten FC Geestland
bei Cuxhaven. Dem geneigten FuRballfreund bot sich das erwartete Bild: Die
»Veilchenblusen” waren die klar spielbestimmende Mannschaft und die Partie fand auch
fast ausnahmslos in der Halfte der Gastgeberinnen statt. Diese verteidigten
aufopferungsvoll, sozusagen mit ,,Frau und Maus”, warfen sich in jeden Schuss ihrer Gaste
und retteten sich nach torlosen neunzig Minuten ins nétige Elfmeterschiefen. In der
»Lotterie vom Punkt” schlieRlich versagten unseren Madels leider die Nerven und das
unerwartete friihe Pokal-Aus war Fakt...!

Alles Hoffen und Beten half nichts.
Nach neunzig tberlegt gefithrten aber
eben torlosen Minuten unterlagen die
+Veilchenblusen” beim Qberligisten FC
Geestland nach Elfmeterschieffen und
schieden bereits in der ersten Runde
des aktuellen NFV-Pokals aus.
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Somit stand schon vor dem o. a. Finale in Barsinghausen fest, dass ein evtl. Titelgewinn in
der neuen Saison nicht verteidigt werden kann. Corona machts maglich...

Ihre Freude iber den wenn auch knappen so doch verdienten Endspielsieg lieRen sich die
Madels durch dieses Wissen aber keineswegs verderben. Bis in die frilhen Morgenstunden
hinein wurde der Cup-Sieg zundchst wahrend der Riickreise im Bus, dann im Elmeloher Grill
und schlieRlich noch bei ,Riickkehrerin” Steffi Herzberg gebiihrend und ausgelassen
gefeiert...

Feiern durften Steffi und ihre Teamkolleginnen dann auch Ende September im DFB-Pokal.
Flir diesen waren sie ndmlich durch den Sieg im Landespokal qualifiziert und ,Fortuna”
meinte es gut mit den ,Veilchenblusen”. Der ATS Buntentor aus Bremen, Aufsteiger in die
Regionalliga, gab in der ersten Runde seine Visitenkarte im Stadtischen Stadion zu
Delmenhorst ab. Gerade im ersten Spielabschnitt brannten die Gastgeberinnen ein wahres
Feuerwerk ab und brachten ihren Trainer Jirg Beese sowie die zahlreichen Zuschauerinnen
und Zuschauer auf der gefiiliten Tribline regelrecht ins Schwarmen. Am Ende wurden die
Gaste mit einem kapitalen 8:1-Erfolg auf die kurze Heimreise gen Weser geschickt! Der Sieg
im Landespokal wurde mit dem erhofften Sprung in die 2. Runde des DFB-Pokals glanzvoll
veredelt. Gleichzeitig war der hohe Triumph ein willkommener Auftakt in die sogenannte
~bunte Woche”.

Ebnete mit einem Doppelpack in
der ersten Halbzeit den Weg zum
famosen 8:1-Heimsieg in der 1.
Runde des DFB-Pokals gegen den
ATS Buntentor: Unsere grofRartige
Fligelstirmerin Neele Detken (am
Ball!)

Zuverlassigkeit in Person: Unsere enorm fleiRige und
spielstarke Motorbiene in der Defensive:
Sandra ,Flausch” Gobel!

Ein Wochenende spater namlich kam es bereits zur Neuauflage des Pokalduells mit
Buntentor. Diesmal allerdings ging es um Tore und Punkte im ersten Meisterschaftsspiel der
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neuen Regionalliga-Saison. Wieder fanden zahlreiche FuRballinteressierte den Weg ins
Stadion, zauberten dem Schatzmeister beim Passieren der Stadiontore ein Lacheln ins
Gesicht. Die Bremer Gdste kehrten mit einer Menge Wut im Bauch an die Delme zurlick,
sahen sich aber erneut einem Riickstand gegeniiber. Julia Hechtenberg brachte den TV Jahn
nach 25 Minuten in Flihrung doch Sicherheit und Ruhe verlieh dieser kostbare Vorsprung
den Gastgeberinnen leider nicht. ,Die Fithrung war Gift fiir uns”, gab nach der Partie Trainer
Jorg Beese zu Protokoll. Fehlpass reihte sich an Fehlpass, Nachlassigkeiten und fehlende
Konzentration machte sich breit. Die Folge: Mit einem Doppelschlag noch vor der Pause
drehten die Géste das Spiel zu ihren Gunsten und lieBen sich nach dem Seitenwechsel von
ihrem Kurs nicht mehr abbringen. Nach einer alles in allem enttduschenden und schwachen
Vorstellung, bei der , keine der 14 eingesetzten Spielerinnen liberzeugen konnte” (Jérg
Beese), kassierten die ,,Jahn-Gazellen” eine absolut verdiente 1:4-Heimpleite...

Beriicksichtigt man nun, dass nach Auffassung des Trainers flnf Siege aus den nur sieben
Spielen bis zum Jahresende notig sind, um dem Abstiegsgespenst definitiv ,Adieu” zu sagen,
standen die Madels bereits vor ihrem zweiten Punktspiel machtig unter Druck, denn die
Niederlage gegen Buntentor war, vor allem nicht nach der Pokalgala eine Woche zuvor,
keineswegs eingeplant. Der zweite Spieltag fiihrte die ,,Delmenhorster Hummeln* (der neue
Ausriister bietet dieses Wortspiel an...) an die Weser. Auf Kunstrasen und unter Ausschluss
der Offentlichkeit gab es kurz vor Abgabe dieses Berichtes das ewig junge und brisante Duell
mit der ,Zweiten” vom SV Werder Bremen. Bleibt zu hoffen, dass es J6rg Beese und seinen
Schitzlinge gelungen sein mag, in eben jenem Spiel gegen die griin-weiRen Nachbarinnen
und natiirlich auch in den weiteren Partien wieder das notige Feuer aufs Spielfeld zu legen,
welches im Duell mit Buntentor so schmerzlich vermisst wurde...

Unter den Augen von Legenden... Nach ihrem tollen Viererpack gegen
lesteburg reichte ihr Treffer im Punktspiel gegen Buntentor nicht fiir
etwas Zdhlbares: Julia Hechtenberg

Herzlichst Euer/Thr Torsten Blts

TV Jahn — der Verein

in Delmenhorst und umzu!
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KIEFERORTHOPADIE
—l | LY

Zahnregulierung und Kiefergelenksbehandlungen
fOr Erwachsene, Jugendliche und Kinder

MuhlenstraBe 148 | 27753 yenhorst,

einhaeuser.de
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Auzecgen in den Yalin-"Nacltnicliten
in FormatgroBle 1/4, 1/2 und ganzer Seite sind eine gute Werbung.

Liebe Sponsoren, Génner und Mitglieder, inzwischen haben wir mit den
Jahn-Nachrichten eine feste GréBe an Information und Outfit fiir den
Verein erreicht. Seit der Ausgabe 340 (Mai/Juni) wird unsere
Druckausgabe in Farbe gedruckt. Zur Selbstdarstellung ist zu sagen: ca.
1770 Vereinsmitglieder, Auflage 500 Stick, erscheint alle 2 Monate
(also 6 Mal im Jahr). AuBerdem sind die Jahn-Nachrichten
auch im Internet unter: info@tvjahn-delmenhorst.de zu finden.

Ecne Wernbung, dée sict lobint!
Geschdftsstelle: Brendelweg 48 « 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221/204 72 : Fax: 042 21/2 56 39 - www.tvjahn-delmenhorst.de

TV Jahn — der Verein
im Delmenhorster Siiden!
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Geschenkideen gibt's im offiziellen
TV Jahn Delmenhorst von 1909 e.V. Shop:

faéaaf /f(d/ 2V 4l https:/tvjahn-delmenhorst.fan12.de




Tanzen im TV Fahu

Hexzlich willleommen in dex Tanzsportabteilung,aaaabes. ..

...bitte ,mail-det Euch vorher zum Schnuppertanzen per E-Mail an, bevor Thr
erwartungsvoll in unseren Tanzsaal stiirmt oder Euer Kind bei uns zum Kindertanz oder
HipHop abliefert.

Wir freuen uns iiber das groBe Interesse insbesondere im Bereich Kindertanz am Montag und
am Mittwoch, mit dem wir gerade konfrontiert werden. Gerade im Zuge der Corona-
Pandemie sollte aber jedem klar sein, dass wir sowohl bei Mitgliedern, als auch Gisten
Personendaten flir unser Trainingslogbuch erheben miissen, um die erforderliche
Nachverfolgbarkeit gewiihrleisten zu kénnen.

Wenn wir aufgrund der Abstandsregel in Korrespondenz zur verfligbaren Saalgriife einen
Aufnahmestopp fiir Gruppen an den Tag legen miissen, dient das ausschlieBlich der
Sicherheit von Teilnehmerlnnen und Ubungsleiterlnnen. Letztere sind angewiesen, im
Unterricht einen ,,Schnutenpulli (Mund-Nasen-Bedeckung) zu tragen, dennoch ist das keine
100%ige Garantie gegen die Ubertragung von Viren.

Wir bitten daher auch auf diesem Wege um Verstindnis, wenn wir Interessierte auf
Wartelisten setzen miissen. Es ist eine schwierige Zeit, besonders fiir Delmenhorst im
Moment, aber wir schaffen es nur mit Besonnenheit und Achtsamkeit, die weitere
Ausbreitung des Virus zu verhindern.

Bitte kontaktiert mich per Mail an tanzen@tvjahn-delmenhorst.de, wenn Thr Interesse an
einer Probestunde im Bereich Tanzsport (Kindertanzen, HipHop, Standard, Latein, Formation
etc) habt, dann sende ich Euch unser Hygienekonzept, unsere Regeln fiir Betreten/ Verlasen
des Tanzzentrums und alles, was sonst noch wichtig ist.

Besucht auch bitte unsere homepage www.tviahn-tanzt.de, der Ihr stets Aktuelles entnehmen
konnt, oder besucht uns bei facebook.

Herzliche GriiB3e
und einen gesunden,

sonnigen Herbst von

Frawke Wicbutin
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I(imlertanz.nancetlkids.smndard.LaIein.Frmatinn.

TV Jahn — der Verein
im Delmenhorster Siiden!

Standard, Latein und mehr, das komplette g j!,rmsc :'r AAAAAAAAA
ADTV - Tanzprogramm vermittelt lhnen die T ,,gfgw
Tanzschule Lenard ADTV
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Kian & Chiara

C.
K.:

Kian 20, ich 18.

Anfang 2016 bin ich von
der Tanzschule in den
Club gewechselt.

Zur gleichen Zeit bin ich
vom Ballett zum Paartanz
gewechselt.

Seitdem sind wir ein
Tanzpaar, also schon seit
4 Jahren.

Hgr B Standard und C
Latein.

Sich bei allen Héhen und
Tiefen in einer
Tanzpartnerschaft nicht zu
trennen.

Der erste Ostermarathon
als Jugendpaar, den wir
gewonnen haben.

Der elegante Slowfox und
die Samba mit sehr viel
Power und Lebensfreude.

Konstantin & Dominika,
Nina Bezzubova, Daniel
Dingis, unser
Lateintrainer.

Vorbilder hab ich nicht
wirklich, mein Ziel ist der
Spal} und die Vermittlung
der Freude am Tanzen.
Shows und Turniere
fehlen sehr im Moment,
aber die Vorfreude, zu
Zeigen, was wir kénnen,
wéchst mit der intensiven
Trainingszeit.

its |
Tumierpaar—l’ortral

Wie alt seid ihr?
Wann habt ihr
angefangen zu tanzen?

Wie lange tanzt ihr
schon zusammen:

In welcher Startklasse?

Euer schénster
Moment, bislang
grofiter Erfolg?

Was ist Euer
Lieblingstanz?
Habt lhr Wiinsche/
Ziele/ Vorbilder?

Wie haltet |hr Euch
wahrend der Corona-
Zeit fit und motiviert?

tstopda“cm%

#do®

Ralf & Claudia

R.: Ich bin 51, Claudia 49.

C: 1995 mit einem
Tanzkurs, 1997 das 1.
Turnier fiir den TSC
Weser Brake.
1997-2017 langere
familigre und berufliche
Pause... und unser
Hausbau, da war einfach
keine Zeit. @

R.: 2018 neuer Start in der
TS Lenard, seit 2019 im
TV Jahn als Turnierpaar.

G Senioren Il D Standard.

Ci Wir tanzen am liebsten
Tangol.
Wir wollen uns stetig
verbessern und den
Spal am Tanzen nicht
verlieren, auch wenn es
mal nicht so rund l&uft.

C.:  Solange das
Gruppentraining
stattfinden darf, sind wir
natirlich immer gern
dabei!
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Eike & Carlotta

E.:
C:

Wir sind beide 17.
Gemeinsam seit ca.
Frihsommer 2019, davor
in der Tanzschule, und
Eike hatte schon kurz eine
andere Turnierpartnerin.

Jugend D Standard.

3. Beider GLM 2019 in
Hamburg, danach ein
Turniersieg in
Norderstedt!

Quickstep

Langsamer Walzer und
Slowfox.

Beim nachsten
Tanzschulball im
Standardkleid vortanzen.

Wiéhrend des Lockdowns
zu Hause mit Fitness-
Ubungen und danach mit
6x die Woche Training,
weil wir soviel Zeit hatten.
... und jetzt immer
donnerstags zum Fitness
mit den anderen Tanzern.

Wie alt seid ihr?
Wann habt ihr

angefangen zu tanzen?

Wie lange tanzt ihr
schon zusammen:

In welcher Startklasse?

Euer schonster
Moment, bislang
groiter Erfolg?

Was ist Euer
Lieblingstanz:

Habt Ihr Wiinsche/
Ziele/ Vorbilder?

Wie haltet Ihr Euch
wiahrend der Corona-
Zeit fit und motiviert?

ang
ﬁdoﬂﬁmp -

its \
Turnierpaar-l’ortral

Reelf & Anne

>

A.+R.:

IC)

Klassisch in der
Tanzschule, 2002
Turnierstarts in beiden
Sektionen.

1994 in einer Tanz-
schule, 2001 das 1.
Standardturnier. Es
folgten bei uns beiden
mehrjahrige Pausen.
Unsere Premiere hatten
wir Ende 2018 auf dem
Turnierparkett.
Senioren || S Standard.
Bei der GOC 2019 haben
wir im WDSF-Turnier die
97er Runde von 222
Paaren erreicht.
Langsamer Walzer und
Discofox.

Auch der Langsame
Walzer und Rumba.
Unsere Vorbilder
wechseln ab und zu.
Unser Ziel ist es jedoch,
ein schones, sich gut
anfiihlendes, sauberes
Tanzen aufs Parkett zu
zaubern.

Fitness ist gerade nicht
in unserem Fokus, wir
nutzen die Zeit, Grund-
legendes anzugehen.
Wir brauchen zurzeit

keine Turniere zur
Motivation, es macht uns
Freude, Fortschritte zu
spiiren.
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% Donnerstags-Turn-+Gymnastikgruppe
Fohwradtow 2020 der Do Tulu
Lieber Lesende,

du erinnerst Dich an die Haarspray- Werbung aus den 80zigern?
,-Hamburg - Regen- perfekter Halt!

Zwischenstopp Miinchen - Wind - perfekter Sitz!

Rom — Sonne - perfekter Schutz. Die Frisur sitzt!*.

Als wir morgens am 05. September
in Ganderkesee gestartet sind,

war zu erahnen, dass wir all

diese Wetterkapriolen erleben werden; §
also war das richtige Riistzeug wichtig!

Treffpunkt Ganderkesee: Starkregen!
Die Stimmung bei uns Radlerinnen
war steigerungsfiihig.

Aber....! Der Regen wurde weniger und die Wolken verzogen sich. Wir hatten einiges
an Strecke vor uns. Unserer Schénwetter-Radtour stand nichts mehr im Wege.Uber
Immer, Ostrittrum, GroBenkneten fuhren wir bei leichter Bewdlkung bis zu den
Ahlhorner Fischteichen. Unser erster gréferer Zwischenstopp wurde bereichert durch
zwei gehandicapte Mitturnerinnen, die auf das Auto ausweichen mussten. Das
folgende kdstliche, tippige, abwechslungsreiche, sektbeschwingte Picknick war wieder
ein Tages-Highlight.Den dunkel aufziehenden Wolken war es geschuldet, dass wir
schnellstens aufgebrochen sind und unsere Fahrt in Richtung Amerika (Ortsteil von
Garrel) fortgesetzt haben.Unser Ziel, die Jugendherberge an der Thiilsfelder Talsperre,
haben wir nach 65 km ohne weitere, groflere Wetterumschwiinge erreicht!

Endlich konnten wir
unsere Haare
stylen, glitten, sprayen ;)!
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Den lauen, warmen Sommerabend
verbrachten wir gemiitlich

vor den von uns bezogenen,
kleinen Hiitten.




Der Riickweg stand am Sonntag mit einer dhnlichen Wegstrecke bevor. Wir sattelten
auf und blickten hidufig gen Himmel, da erneut gréflere Regenschauer zu erwarten
waren.Um diesen zu entgehen, gab es vorerst keinen Halt fiir uns und wir zogen ca. 40
km am Stiick durch die Landschaft. Wir wagten dann in Neerstedt eine Pause, die aber
durch Schauer abgekiirzt wurde. Den Endspurt von 25 km legten wir in kurzer Zeit
zuriick und beendeten die sehr schiine Tour mit einem Glas Aperol auf einer Terrasse
in Elmeloh.

Schlussendlich haben die Wetterkapriolen unserer Stimmung nichts anhaben kénnen —
und das Haarspray hat ausgereicht ;)!

Nun steigt schon die Vorfreude
auf das niichste Jahr!

Herzlichen Dank an unser Orgateam,
unsere Scouts und
unsere Bettenbezieher!

Veronika Spula, Uta Wild
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Msller Kirchstr. 8
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A Tischtewuis im TU Jahu o2

Bericht: Irene Dille

ﬁ@ Neues aus der Tischtennisabteilung

Auf einem Blick:Der Punktspielbetrieb lduft bis zu den Herbstferien ohne grofle
Einschrinkungen. Neu ist, dass von Anfang an ohne Doppel gespielt wird und dass alle
Einzel — egal wie es steht — ausgespielt werden. Der Trainingsbetrieb ist weiterhin nur mit
dem Belegungsplan mdglich, Sondertrainings am Dienstag oder am Wochenende ergéinzen
das Angebot.

Aufbau des Trainingsbetriebs
in Zeiten von Corona

Punktspielsaison

1. Im Schiilerbereich (Jungen/Médchen 15) spielen alle Teams auf Kreisebene. Hier
gilt es weiter Erfahrungen zu sammeln, fiir manche unserer Kinder ist das eine neue
Situation, die sie aber prima meistern. Die erste und zweite Mannschaft spielen in
der Kreisliga, allerdings sind erst wenige Partien durchgefiihrt worden. Dabei
schneiden die Madchen mit Jamie, Annkathrin, Julia und Aliana mit bisher zwei
Erfolgen und einer Niederlage ordentlich ab. Die 3. Jungenmannschaft spielt mit
Fabian, Raphael, Keno, Elian und Paul im oberen Tabellendrittel der Kreisklasse
eine sehr gute Rolle, bisher stehen drei Siege, ein Unentschieden und eine
Niederlage auf dem Konto. Die beiden weiteren Teams mit unsere Jiingeren
sammeln viel Spielpraxis und schlagen sich dabei ordentlich.

Punktspielderby
unter Coronabedingungen




2. Im Jugendbereich (Jungen 18) tritt unser Team der 1. Jungen mit Kai, Jan, Mehmet
und Arthur in der Bezirksliga an und konnte im ersten Spiel bereits wertvolle
Erfahrungen und Punkte sammeln. Nun stehen schwierige Begegnungen gegen
deutlich stirker aufgestellte Teams an. Die 2. und 3. Jungenmannschaft spielen auf
Kreisniveau, beide Teams hatten bisher nur ein Spiel, das leider verloren ging. Nun
gilt es, in den anderen Partien Erfolgserlebnisse zu sammeln.

3. Bei den Damen starteten beide Teams gut in die neue Saison: Die 1.
Damenmannschaft (Miriam, Carolin, Wibke Kriiger, Irene, Annette, Wiebke Klahr)
steht mit 4:2 Punkten im oberen Drittel der Bezirksoberliga Stid, die 2. Damen sogar
bisher ungeschlagen an der Tabellenspitze der Bezirksliga Ost. Fiir beide Teams ist
ein Platz im oberen Drittel der Tabelle realistisch.

Annette Hofmann
im Einsatz fiir die 1. Damen

(alle Fotos: Irene Délle)

4. Bei den Herren startete die 1. Herrenmannschaft gut in die Saison, zwei Siege und
ein Unentschieden stehen zu Buche. Fiir die in derselben Liga befindlichen 2. Herren
wire ein Mittelfeldplatz ein voller Erfolg, nach den ersten drei Spielen haben sie
eine 2:4-Bilanz aufzuweisen. Ausgeglichen verlief der Start fiir die 3. Herren, die in
der 2. Bezirksklasse aufschlagen. Schwierigkeiten, die Klasse zu halten, scheint die
4, Herrenmannschaft in der Kreisliga zu haben, vielleicht schaffen sie noch einen
Platz im unteren gesicherten Mittelfeld.

5. Unser Sondertraining fiir die Jugendlichen am Dienstag bei Niklas Jabs kommt bei
den Aktiven sehr gut an. Insbesondere unsere Jungenl8-Mannschaften profitieren
davon, aber auch die Erwachsenen haben am Wochenende einmal im Monat
Gelegenheit, mit Niklas zu trainieren. Vor allem die mit Tischtennis beginnenden
Damen und Herren haben sich {iber die vielen Tipps von Niklas sehr gefreut.

Die Kreismeisterschaften in Hatten entfallen wegen der Corona-Pandemie.

7. Das Training in der zweiten Herbstferienwoche entfillt wegen der steigenden
Infektionszahlen in Delmenhorst. Auch der Punktspielbetrieb ist bis aus weiteres
ausgesetzt worden.

Wir wiinschen allen Mitgliedern der TT-Abteilung und des Vereins weiterhin Geduld,
Gesundheit und Durchhaltevermdgen in dieser schwierigen Phase und hoffen auf weitere
spannende und schone Spiele in der Hinrunde nach den Herbstferien.

33- (Bericht: Irene Ddlle)



Wandergruppe des TV Jahn

~Wandern fur jedermann”
Auf geht’s zum Donnerstagswandern!

Liebe Wanderfreunde,

schon wieder neigt sich ein Jahr dem Ende zu.

Wir hoffen, dass es uns 2021 besser ergeht als 2020.
Ich wiinsche Euch allen, alles Gute fiir's neue Jahr.

WANDERPLAN November 2020

Do. 05.11.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz ,Kleine” —
Wassersporthafen Hasenblhren

Do.12.11.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz ,, Kleine” — Parkplatz Dotlingen zur Lohe,
Kaffee im Golf Cafe Iserloy

Do. 19.11.2020 Treffpunkt14.00 Uhr Parkplatz ,Kleine” — Parkplatz Menkens
Hoykenkamp
Do. 26.11.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz , Kleine” — Parkplatz Rogge Diinsen

Kaffee , Dreimddel Haus” Kirchseelte

WANDERPLAN Dezember 2020

Do.03.12.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz ,Zurbriiggen”-
Wanderung durch Hasport

Do. 10.12.2020 Weihnachtsfeier
Do. 17.12.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz ,Roland-Center”
Do. 26.12.2020 Treffpunkt 14.00 Uhr Parkplatz , Jute Center” —

Wasserburg Harpstedt

Anderungen vorbehalten! 34



Ur BUSREISEN

i Pasner f

An der Loge 1 ¢ 27777 Ganderkesee ® Telefax (042 22) 81 ﬂﬂ

Fahrzeuge von 4 — 52 Personen fir Club-, Vereins- und
Gesellschaftsfahrten. Ferienfahrten.

Geschaftsstelle
des TV Jahn Delmenhorst:

Brendelweg 48 ¢ 27755 Delmenhorst
Tel.: 04221/20472 « Fax: 04221/256 39
e-Mail: tvjahn-delmenhorsit@t-online.de
www.tvjahn-delmenhorst.de.

Offnungszeiten: montags 17. 00 - 20.00 Uhr
mittwochs 9.00 - 12.00 Uhr und freitags 14.00 - 17. 00 Uhr

In der Urlaubszeit (der Zeitraum wird vorher in den Jahn-Nachrichten und
der Tageszeitung verdffentlicht) ist die Geschéftsstelle geschlossen.

Restaurant & Vereinsheim

Jatiw-Stuben

Inhaber Familie Dedovic
Brendelweg 48 « 27755 Delmenhorst « Tel. (0 42 21) 2 49 57

Familienfeiern nach Vereinbarung

Besucht uns im Internet: jahnstuben-delmenhorst.de
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Christian .., Wiesner

Heizung-, Sanitar- ¢ f'_\lnstallatlons GmbH

Annenheider Allee 95 " 27751 Delmenhorst
Telefon: f ot | Handy: 0172/5464401-2
(042 21) 207 85 of ™ { ie,@l(- Notruf: 0174/9470162

Fax: Internet:
(042 21) 9259 45 www.christian-wiesner-gmbh.de

20 % Rabatt fir Mitglieder des TV Jahn

giiltig fir Neuauftrdge von Privatkunden - Sonderkonditionen fiir Firmen

Cakallite™

Drucksachen in hochster Qualitit zu niedrigsten Preisen!
PK Marketing, Peter Kiihnelt, Tel.: 04221 - 27 12 990

FAHRRADHANDLUNG
D. OTTEN

INH. H. MULLER

s
(@)

schwalbe com

Unser Angebot

— & scHwaLse statt 39,90 €
‘Marathon Plus ~ FOLAN" 35,00 €

Brendelweg 96 - 27755 Delmenhorst - Tel. 042 21/2 20 59
E-mail: info@fahrrad-otten.de - Internet: www.fahrrad-otten.de

» Mdbelbau
e [nhenausbau ( MEISTERBETRIEB )
* Treppenbau

® d Tii
Rommrsenice @) 04221 73510
» Gebdudeenergieberatung

Leipziger Weg 56 - 27749 Delmenhorst
www.sander-tischlerei.de - info@sander-tischlerei.de




